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CONCEPTO
COSTO POR 

RACIÓN 
ALIMENTARIA ($)

COSTO TOTAL 
(11.313)  RACIONES 

ALIMENTARIAS/DÍA ($)

Costo Total Ración ($) $ 4.790 $56.665.700

Proyección Cobertura Total de Complementos 11.830
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 65

Proyección Cobertura 8402
# días atender 180
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 37

Proyección Cobertura 2911
# días atender 180
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 28

ALMUERZOS 3.428 23%
COMPLEMENTOS RPS 8402 57%
COMPLEMENTOS RI 2911 20%

TOTAL 14.741 77%

INDUSTRIALIZADOS

PREPARAODS EN SITIO

Relación de Costos Ración Alimentaria/Niño
Complemento Alimentario Jornada Mañana y Jornada Tarde (CAJM/CAJT)

Ración Preparada en Sitio
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR - PAE 2026

Municipio de Magnagué - Bolívar

RACIÓN PREPARADA EN SITIO - CAJM/CAJT
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CONCEPTO
COSTO POR 

RACIÓN 
ALIMENTARIA ($)

COSTO TOTAL 
(8.402) RACIONES 

ALIMENTARIAS/DÍA ($)
%

Materia Prima (Alimentos) $2.157,79 $18.129.779 45,0%

Talento Humano (Administrativo y Técnicos) $110,92 $931.913 2,3%

Talento Humano (Auxiliares de Bodega) $103,36 $868.462 2,2%

Talento Humano (Manipuladoras de Alimentos) $856,06 $7.192.628 17,9%

Examenes de Laboratorios y Examen de Aptitud Medica 
(Manipuladoras de Alimentos y Personal de Bodega) $23,72 $199.269 0,5%

Dotación Manipuladoras, Perosnal Admon y Bodega. $35,45 $297.833 0,7%

Transporte (Reparto a Unds de Servicios) $94,61 $794.896 2,0%

Gas Natural y Cilindros $96,69 $812.414 2,0%

Fumigaciones Bodega y Restaurantes escolares $11,78 $98.972 0,2%

Mantenimientos a equipos de cocina (Restaurantes escolares) $2,32 $19.508 0,0%

Avisos y Habladores Restaurantes Escolar $1,90 $15.956 0,0%

Elementos de Aseo (Unidades de Servicio) $71,00 $596.537 1,5%

Gastos Administrativos (Servicios Públicos, Arriendo Bodega) $87,31 $733.610 1,8%

Poliza Contrato $113,58 $954.291 2,4%

Poliza Seguro Manipuladoras $22,86 $192.030 0,5%

Admon, Imprevistos y Otros $239,48 $2.012.069 5,0%

Gastos Bancarios (4x1000) $19,16 $160.966 0,4%

Retenciones y Descuentos Municipales (15,5%) $742,37 $6.237.414 15,5%

Valor Total Ración CAJM/CAJT ($) $4.790,00 $40.248.546 100,01%

Relación de Costos Ración Alimentaria/Niño
Complemento Alimentario Jornada Mañana y Jornada Tarde (CAJM/CAJT)

Ración Preparada en Sitio
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR - PAE 2026

Municipio de Magnagué - Bolívar

RACIÓN PREPARADA EN SITIO - CAJM/CAJT
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CONCEPTO
COSTO POR 

RACIÓN 
ALIMENTARIA ($)

COSTO TOTAL 
(2.911) RACIONES 

ALIMENTARIAS/DÍA ($)
%

Materia Prima (Alimentos) $2.945,58 $8.574.593 47,9%

Talento Humano (Administrativo y Técnicos) $110,92 $322.875 1,8%

Talento Humano (Auxiliares de Bodega) $103,36 $300.892 1,7%

Talento Humano (Manipuladoras de Alimentos) $1.074,32 $3.127.337 17,5%

Examenes de Laboratorios y Examen de Aptitud Medica 
(Manipuladoras de Alimentos y Personal de Bodega) $176,94 $515.069 2,9%

Dotación Manipuladoras, Perosnal Admon y Bodega. $85,26 $248.194 1,4%

Transporte (Reparto a Unds de Servicios) $214,95 $625.728 3,5%

Gas Natural y Cilindros $0,00 $0 0,0%

Fumigaciones Bodega y Restaurantes escolares $34,00 $98.972 0,6%

Mantenimientos a equipos de cocina (Restaurantes escolares) $0,00 $0 0,0%

Avisos y Habladores Restaurantes Escolar $5,48 $15.956 0,1%

Elementos de Aseo (Unidades de Servicio) $204,93 $596.537 3,3%

Gastos Administrativos (Servicios Públicos, Arriendo Bodega) $168,01 $489.073 2,7%

Poliza Contrato $21,91 $63.782 0,4%

Poliza Seguro Manipuladoras $3,77 $10.967 0,1%

Admon, Imprevistos y Otros $153,71 $447.457 2,5%

Gastos Bancarios (4x1000) $21,21 $61.750 0,3%

Retenciones y Descuentos Municipales (15,5%) $825,27 $2.402.373 13,4%

Valor Total Ración CAJM/CAJT ($) $6.150 $17.901.557 99,99%

RACIÓN INDUSTRIALIZADA - CAJM/CAJT

Relación de Costos Ración Alimentaria/Niño
Complemento Alimentario Jornada Mañana y Jornada Tarde (CAJM/CAJT)

Ración Preparada en Sitio
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR - PAE 2026

Municipio de Magnagué - Bolívar
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1 Aceite, mezcla vegetal D013 200 $ 9,15 $ 9.148,07 $ 9.890,00 $ 10.544,44 $ 8.588,89 $ 8.430,00 $ 8.287,00

2 Agua 1020 200 $ 1,42 $ 1.421,75 $ 1.500,00 $ 680,00 $ 1.407,00 $ 2.100,00

3 Ají dulce, crudo B007 1000 $ 8,36 $ 8.358,00 $ 9.980,00 $ 9.980,00 $ 9.000,00 $ 4.472,00

4 Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 $ 8.038,75 $ 9.000,00 $ 9.980,00 $ 7.000,00 $ 6.175,00

5 Anis estrellado 1000 $ 95,49 $ 95.486,67 $ 30.460,00 $ 126.000,00 $ 130.000,00

6 Arroz blanco, pulido, crudo K003 1000 $ 3,89 $ 3.885,20 $ 3.800,00 $ 3.500,00 $ 3.796,00 $ 3.790,00 $ 4.540,00

7 Arroz blanco, pulido, crudo K003 1000 $ 3,89 $ 3.885,20 $ 3.800,00 $ 3.500,00 $ 3.796,00 $ 3.790,00 $ 4.540,00

8 Avena en Hojuelas, Precocida A012 250 $ 8,20 $ 2.050,20 $ 2.950,00 $ 1.747,50 $ 1.500,00 $ 1.750,00 $ 2.303,50

9 Azúcar blanco, granulado K003 1000 $ 3,83 $ 3.834,40 $ 3.800,00 $ 3.832,00 $ 3.000,00 $ 4.000,00 $ 4.540,00

10 BOCADILLO K006 20 $ 13,91 $ 278,28 $ 142,00 $ 171,10 $ 400,00 $ 400,00

11 Banano común, crudo C010 1000 $ 2,86 $ 2.857,33 $ 3.000,00 $ 3.290,00 $ 3.866,67 $ 2.730,00 $ 1.400,00

12 Canela molida 1519 1000 $ 80,02 $ 80.024,17 $ 83.070,00 $ 103.466,67 $ 85.000,00 $ 48.560,00

13 Cebolla cabezona, cruda B027 1000 $ 4,00 $ 4.002,60 $ 3.000,00 $ 4.790,00 $ 4.648,00 $ 5.000,00 $ 2.575,00

14 Cebolla junca, hojas, cruda B028 1000 $ 8,68 $ 8.680,80 $ 6.000,00 $ 13.960,00 $ 7.644,00 $ 14.800,00 $ 1.000,00

15 Cerdo, carne magra, cruda F011 1000 $ 24,19 $ 24.186,00 $ 24.390,00 $ 24.390,00 $ 23.000,00 $ 31.150,00 $ 18.000,00

16 Cilantro, crudo B035 1000 $ 15,36 $ 15.362,80 $ 12.000,00 $ 37.600,00 $ 10.920,00 $ 10.350,00 $ 5.944,00

17 Clavos 1524 9 $ 118,58 $ 118.575,00 $ 104.000,00 $ 127.300,00 $ 120.000,00 $ 123.000,00

18 Clavos molidos 1524 9 $ 118,58 $ 118.575,00 $ 104.000,00 $ 127.300,00 $ 120.000,00 $ 123.000,00

19 Corozo, crudo P046 1000 $ 13,50 $ 13.504,00 $ 10.000,00 $ 15.980,00 $ 14.532,00

20 Corvina, de mar, filete, crudo E021 1000 $ 24,45 $ 24.446,67 $ 17.990,00 $ 27.000,00 $ 28.350,00

21 Croissant, de queso, horneado A016 40 $ 20,04 $ 801,65 $ 479,00 $ 887,60 $ 560,00 $ 1.280,00

22 Chocolate amargo o negro L008 500 $ 29,71 $ 14.856,94 $ 7.550,00 $ 18.877,78 $ 16.500,00 $ 16.500,00

23 Frijol bola roja, crudo T006 500 $ 10,40 $ 10.402,00 $ 10.780,00 $ 9.380,00 $ 10.700,00 $ 11.900,00 $ 9.250,00

24 GALLETA DE QUESO 145 40 $ 24,18 $ 967,10 $ 641,20 $ 907,22 $ 1.000,00 $ 1.320,00

25 Galletas saladas, tipo soda A027 630 $ 14,84 $ 14.840,18 $ 15.800,00 $ 14.384,00 $ 11.888,89 $ 17.000,00 $ 15.128,00

26 Guayaba, madura, cruda C031 1000 $ 4,25 $ 4.249,93 $ 4.500,00 $ 7.980,00 $ 3.453,33 $ 2.083,33 $ 3.233,00

27 Harina de maíz amarillo, precocida A033 1000 $ 3,26 $ 3.264,20 $ 3.360,00 $ 3.390,00 $ 3.290,00 $ 3.000,00 $ 3.281,00

28 Harina de trigo, fortificada, todo 
propósito, cruda

A040 500 $ 3,21 $ 3.211,00 $ 3.400,00 $ 3.320,00 $ 3.000,00 $ 3.920,00 $ 2.415,00

29 Huevo de gallina, entero, crudo J004 55 $ 7,46 $ 7.458,42 $ 8.780,00 $ 6.954,55 $ 7.266,67 $ 7.181,82 $ 7.109,09

30 Leche de vaca, entera, en polvo G008 900 $ 26,05 $ 26.049,70 $ 20.990,00 $ 21.414,29 $ 20.000,00 $ 22.000,00 $ 45.844,20

31 LECHE SABORIZADA DE FRESA G012 200 $ 2,08 $ 2.079,50 $ 1.318,00 $ 1.800,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00

32 LECHE ACHOCOLATADA G012 200 $ 2,08 $ 2.079,50 $ 1.318,00 $ 1.800,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00

33 LECHE SABOR AREQUIPE G012 200 $ 2,08 $ 2.079,50 $ 1.318,00 $ 1.800,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00

34 LECHE SABOR VAINILLA G012 200 $ 2,08 $ 2.079,50 $ 1.318,00 $ 1.800,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00

35 LECHE SABOR AVENA G012 200 $ 2,08 $ 2.079,50 $ 1.318,00 $ 1.800,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00

36 Lechuga común, cruda B059 500 $ 4,91 $ 4.911,07 $ 6.760,00 $ 4.600,00 $ 3.103,33 $ 8.000,00 $ 2.092,00

37 Lenteja común, cruda T026 500 $ 6,32 $ 6.322,20 $ 6.760,00 $ 6.366,00 $ 4.960,00 $ 7.700,00 $ 5.825,00

38 Limón, crudo C044 1000 $ 3,90 $ 3.899,80 $ 3.000,00 $ 5.480,00 $ 4.000,00 $ 5.150,00 $ 1.869,00

39 Maíz amarillo, crudo A043 500 $ 4,20 $ 4.196,50 $ 6.245,00 $ 4.930,00 $ 3.700,00 $ 1.911,00

40 Maíz blanco, trillado A046 1000 $ 2,56 $ 2.559,75 $ 2.670,00 $ 3.310,00 $ 2.000,00 $ 2.259,00

41 Mandarina, cruda C050 1000 $ 9,32 $ 9.321,60 $ 4.400,00 $ 12.080,00 $ 14.460,00 $ 12.410,00 $ 3.258,00

42 Mango común, crudo C051 1000 $ 7,49 $ 7.485,80 $ 3.810,00 $ 9.990,00 $ 8.000,00 $ 8.300,00 $ 7.329,00

43 Mantequilla D015 125 $ 28,19 $ 28.190,00 $ 19.960,00 $ 20.800,00 $ 17.000,00 $ 55.000,00

44 Manzana común cruda C054 1000 $ 10,59 $ 10.586,00 $ 13.050,00 $ 10.380,00 $ 11.000,00 $ 10.000,00 $ 8.500,00

45 Maracuyá, cruda C056 1000 $ 7,45 $ 7.451,40 $ 4.650,00 $ 10.480,00 $ 8.000,00 $ 10.000,00 $ 4.127,00

46 Migas de pan suave 171 250 $ 14,95 $ 14.950,00 $ 15.600,00 $ 13.000,00 $ 16.000,00 $ 15.200,00

47 Mora de castilla, cruda C061 1000 $ 7,29 $ 7.288,60 $ 6.500,00 $ 8.690,00 $ 6.500,00 $ 10.500,00 $ 4.253,00

48 Naranja, jugo 417 1000 $ 3,14 $ 3.135,20 $ 2.120,00 $ 3.990,00 $ 3.990,00 $ 4.000,00 $ 1.576,00

49 NUCITA 1377 14 $ 49,44 $ 692,20 $ 399,98 $ 506,80 $ 980,00 $ 882,00

50 Ñame, sin cáscara, crudo P074 1000 $ 5,23 $ 5.234,50 $ 6.800,00 $ 7.480,00 $ 4.000,00 $ 2.658,00

51 Pan de queso, horneado A065 40 $ 19,00 $ 760,00 $ 556,80 $ 403,20 $ 680,00 $ 1.400,00

52 Panela K033 250 $ 8,06 $ 8.062,60 $ 8.160,00 $ 8.440,00 $ 6.450,00 $ 12.000,00 $ 5.263,00

53 Papa variedad harinosa, criolla, con 
cáscara, cruda

B071 1000 $ 5,33 $ 5.334,60 $ 3.180,00 $ 3.980,00 $ 6.510,00 $ 7.700,00 $ 5.303,00

54 Papa, variedad harinosa, pastusa, sin 
cáscara, cruda

B076 1000 $ 3,33 $ 3.330,00 $ 3.180,00 $ 3.410,00 $ 2.980,00 $ 3.750,00

55 Pasta alimenticia, enriquecida, cruda A072 125 $ 6,24 $ 6.236,00 $ 6.640,00 $ 6.720,00 $ 6.900,00 $ 5.000,00 $ 5.920,00

56 Pepino Cohombro, crudo B077 1000 $ 4,84 $ 4.844,87 $ 3.200,00 $ 6.480,00 $ 6.533,33 $ 5.900,00 $ 2.111,00

57 Pimentón rojo, crudo B080 1000 $ 6,00 $ 6.003,40 $ 4.500,00 $ 9.980,00 $ 6.272,00 $ 5.000,00 $ 4.265,00

58 Pimienta, negra 1537 28 $ 58,33 $ 58.325,00 $ 62.500,00 $ 63.800,00 $ 61.000,00 $ 46.000,00

59 Piña, cruda C072 1000 $ 3,87 $ 3.874,80 $ 3.600,00 $ 3.600,00 $ 6.174,00 $ 3.000,00 $ 3.000,00

60 plátano hartón, maduro, crudo B089 1000 $ 3,45 $ 3.446,80 $ 2.120,00 $ 3.860,00 $ 4.000,00 $ 5.150,00 $ 2.104,00

61 Pollo, pechuga con piel, cruda F085 1000 $ 15,72 $ 15.716,00 $ 13.000,00 $ 17.930,00 $ 17.000,00 $ 15.000,00 $ 15.650,00

62 Pollo, pierna o colombina con piel, cruda F091 1000 $ 11,24 $ 11.240,00 $ 13.000,00 $ 15.600,00 $ 9.000,00 $ 11.000,00 $ 7.600,00

63 Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo 
costeño G018 1000 $ 25,52 $ 25.522,80 $ 20.000,00 $ 30.864,00 $ 27.000,00 $ 27.000,00 $ 22.750,00

64 Remolacha, sin cáscara, cruda B098 1000 $ 6,42 $ 6.415,07 $ 4.750,00 $ 9.990,00 $ 7.093,33 $ 6.200,00 $ 4.042,00

65 Res, carne semigorda, molida, cruda F101 1000 $ 26,97 $ 26.972,00 $ 26.900,00 $ 23.960,00 $ 31.000,00 $ 26.000,00 $ 27.000,00

66 Sal L015 454 $ 2,20 $ 2.202,00 $ 1.370,00 $ 2.600,00 $ 2.600,00 $ 2.200,00 $ 2.240,00

67 Sandía, cruda C079 1000 $ 3,54 $ 3.541,20 $ 2.270,00 $ 3.180,00 $ 5.000,00 $ 4.900,00 $ 2.356,00

68 Tomate de árbol rojo, crudo C082 1000 $ 5,01 $ 5.011,69 $ 3.430,00 $ 5.980,00 $ 5.260,00 $ 6.944,44 $ 3.444,00

69 Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 $ 4.622,60 $ 4.100,00 $ 6.980,00 $ 4.600,00 $ 5.400,00 $ 2.033,00

70 TOSTADAS A087 40 $ 17,54 $ 701,75 $ 672,00 $ 700,00 $ 725,00 $ 710,00

71 Verduras en sopa. 1654 1000 $ 1,99 $ 1.990,00 $ 1.880,00 $ 2.100,00

72 Vinagre L018 1000 $ 3,28 $ 3.279,60 $ 2.850,00 $ 2.850,00 $ 6.410,00 $ 3.000,00 $ 1.288,00

73 Yuca blanca, sin cáscara, cruda B107 1000 $ 4,10 $ 4.102,00 $ 2.370,00 $ 4.680,00 $ 4.522,00 $ 7.000,00 $ 1.938,00

74 Zanahoria, sin cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 $ 4.365,20 $ 3.910,00 $ 6.980,00 $ 4.592,00 $ 3.125,00 $ 3.219,00

MAKRO BOLETIN SIPSA

COMPARATIVO DE PRECIOS SEMANA DEL 6 AL 12 DE SEPTIEMBRE DE 2025

No. De 
Orden

NOMBRE DEL ALIMENTO 
(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
PROMEDIO OLIMPICA ÉXITO 

MERCADO 
LOCAL
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NUMERO DE MENÚ COSTO PREESCOLAR COSTO 1° - 2° - 3° COSTO 4° - 5° COSTO 6° - 7° 
- 8° - 9°

COSTO 10° - 
11°

PROMEDIO 

1 1.070$                                 1.237$                      1.695$                 1.978$          2.212$       $ 1.638,43
2 1.343$                                 1.683$                      2.452$                 2.755$          3.338$       $ 2.314,17
3 835$                                    1.035$                      1.113$                 1.234$          1.370$       $ 1.117,47
4 1.098$                                 1.344$                      1.978$                 2.303$          2.813$       $ 1.907,29
5 1.837$                                 2.542$                      2.662$                 3.294$          3.577$       $ 2.782,55
6 1.568$                                 2.471$                      2.837$                 3.402$          4.143$       $ 2.883,90
7 1.078$                                 1.338$                      1.928$                 2.226$          2.644$       $ 1.842,55
8 1.639$                                 2.098$                      2.191$                 2.641$          2.813$       $ 2.276,29
9 1.228$                                 1.488$                      2.311$                 2.650$          3.205$       $ 2.176,46

10 1.483$                                 2.255$                      2.371$                 2.735$          2.957$       $ 2.360,06
11 1.512$                                 2.334$                      2.779$                 3.290$          4.377$       $ 2.858,24
12 1.512$                                 1.940$                      2.012$                 2.335$          2.440$       $ 2.047,98
13 1.017$                                 1.210$                      1.681$                 1.443$          2.174$       $ 1.504,79
14 1.063$                                 1.255$                      1.402$                 1.634$          1.785$       $ 1.427,85
15 1.626$                                 1.944$                      2.709$                 2.961$          3.614$       $ 2.570,60
16 1.108$                                 1.569$                      2.272$                 2.997$          3.562$       $ 2.301,78
17 895$                                    1.069$                      1.162$                 1.422$          1.564$       $ 1.222,59
18 1.588$                                 2.614$                      2.971$                 3.424$          4.090$       $ 2.937,33
19 2.278$                                 2.707$                      3.305$                 4.144$          4.702$       $ 3.427,42
20 1.114$                                 1.267$                      1.712$                 1.466$          2.232$       $ 1.558,12

PROMEDIO 1.345$                                 1.770$                      2.177$                 2.517$          2.981$       2.158$       

ANALISIS DE COSTOS POR MENÚ DE COMPLEMENTOS PREPARADOS EN SITIO AM/PM 2026
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MENÚ No. 1

Grupo III. Leche y productos 
lácteos

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Panela K033 250 $ 8,06 10 $ 80,63 15 $ 120,94 15 $ 120,94 15 $ 120,94 15 $ 120,94

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 50 $ 372,92 67 $ 499,71 100 $ 745,84 120 $ 895,01 135 $ 1.006,89

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

CHIPS DE PLATANO Plátano hartón, 
verde, crudo

B092 1000 $ 3,45 60 $ 206,81 60 $ 206,81 120 $ 413,62 150 $ 517,02 180 $ 620,42

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE 
Aceite, mezcla 

vegetal D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 3 $ 27,44 3,5 $ 32,02 6 $ 54,89 8 $ 73,18

$ 1.070,15 $ 1.237,26 $ 1.694,77 $ 1.978,20 $ 2.211,78

MENÚ No. 2

Grupo II. Frutas y verduras Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Grupo III. Leche y productos
lácteos

Tomate de árbol 
rojo, crudo C082 1000 $ 5,01 76 $ 380,89 76 $ 380,89 76 $ 380,89 76 $ 380,89 76 $ 380,89

Cerdo, carne magra, 
cruda F011 1000 $ 24,19 30 $ 725,58 40 $ 967,44 70 $ 1.693,02 80 $ 1.934,88 100 $ 2.418,60

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Cebolla cabezona, 
cruda B028 1000 $ 4,00 5 $ 20,01 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 8 $ 36,98 8 $ 36,98 3 $ 13,87 8 $ 36,98

Arroz blanco, 
pulido, crudo A010 500 $ 3,89 20 $ 77,70 35 $ 135,98 45 $ 174,83 60 $ 233,11 75 $ 291,39

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

CEREAL ACOMPAÑANTE Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla 
vegetal

D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4,5 $ 41,17 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33

$ 1.342,97 $ 1.682,71 $ 2.451,72 $ 2.755,03 $ 3.338,44

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COMPONENTE PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE PANELA CON LECHE Otros alimentos para la 
preparación de

las bebidas como cereales 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

COSTO 
PROMEDIO 

PROMEDIO POR MENÚ 1.638$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

TORTILLA DE HUEVO Y 
ZANAHORIA 

COSTO 

BEBIDA CON LECHE 
SORBETE DE TOMATE 

DE ARBOL 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

CERDO EN BISTEC 

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

ARROZ BLANCO 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

PROMEDIO POR MENÚ 2.314$                                            
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MENÚ No. 3

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida

A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 20 $ 164,02 20 $ 164,02 20 $ 164,02 20 $ 164,02

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Harina de trigo, 
fortificada, todo 
propósito, cruda

A040 500 $ 3,21 25 $ 80,28 35 $ 112,39 45 $ 144,50 60 $ 192,66 80 $ 256,88

Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 3 $ 6,24 3 $ 6,24 3 $ 6,24 5 $ 10,40 5 $ 10,40

Azúcar blanco, 
granulado K003 1000 $ 3,83 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67

Huevo de gallina, 
entero, crudo

J004 55 $ 7,46 3 $ 22,38 5 $ 37,29 8 $ 59,67 3 $ 22,38 8 $ 59,67

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras BANANO EN TAJADAS Banano común, 
crudo

C010 1000 $ 2,86 115 $ 328,59 158 $ 451,46 158 $ 451,46 186 $ 531,46 195 $ 557,18

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4,5 $ 41,17 7 $ 64,04 9 $ 82,33 10 $ 91,48
$ 835,23 $ 1.035,25 $ 1.112,60 $ 1.233,93 $ 1.370,31

MENÚ No. 4

Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Arroz blanco, 
pulido, crudo

A010 500 $ 3,89 18 $ 69,93 18 $ 69,93 18 $ 69,93 25 $ 97,13 25 $ 97,13

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Pollo, pechuga con 
piel, cruda F085 1000 $ 15,72 33 $ 518,63 45 $ 707,22 76 $ 1.194,42 87 $ 1.367,29 108 $ 1.697,33

Harina de trigo, 
fortificada, todo 
propósito, cruda

A040 500 $ 3,21 5 $ 16,06 10 $ 32,11 10 $ 32,11 10 $ 32,11 15 $ 48,17

Pimienta, negra 1537 28 $ 58,33 2 $ 116,65 2 $ 116,65 2 $ 116,65 2 $ 116,65 2 $ 116,65

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Papa, variedad 
harinosa, pastusa, 
sin cáscara, cruda

B076 1000 $ 3,33 34 $ 113,22 45 $ 149,85 89 $ 296,37 115 $ 382,95 156 $ 519,48

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 380 $ 2,08 2 $ 4,16 2 $ 4,16 2 $ 4,16 2 $ 4,16 2 $ 4,16

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 10 $ 38,34 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 3,5 $ 32,02 3,5 $ 32,02 6 $ 54,89 9 $ 82,33
$ 1.098,29 $ 1.344,14 $ 1.977,86 $ 2.303,04 $ 2.813,11

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

AREPUELA 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

COLADA DE AVENA 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

PROMEDIO POR MENÚ 1.117$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

CREMA DE ARROZ 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 1.907$                                                

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

POLLO APANADO 

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

PURÉ DE PAPA 
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MENÚ No. 5

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE NOMBRE DEL CÓDIGO DEL PESO BRUTO       PESO BRUTO       PESO BRUTO       PESO BRUTO       PESO BRUTO       

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida

A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 20 $ 164,02 25 $ 205,02 30 $ 246,02 30 $ 246,02

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 4 $ 320,10 4 $ 320,10 6 $ 480,15 6 $ 480,15

Harina de maíz 
amarillo, precocida A033 500 $ 3,26 25 $ 81,61 40 $ 130,57 60 $ 195,85 85 $ 277,46 115 $ 375,38

Papa, variedad 
harinosa, pastusa, 
sin cáscara, cruda

B076 1000 $ 3,33 10 $ 33,30 15 $ 49,95 15 $ 49,95 20 $ 66,60 25 $ 83,25

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 3 $ 24,12 2 $ 16,08

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 10 $ 46,23

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 5 $ 21,83 5 $ 21,83 5 $ 21,83 5 $ 21,83 10 $ 43,65

Pimentón rojo, 
crudo B080 1000 $ 6,00 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 10 $ 60,03

Pimienta, negra 1537 28 $ 58,33 0,2 $ 11,67 0,2 $ 11,67 0,2 $ 11,67 0,2 $ 11,67 0,2 $ 11,67

Cebolla cabezona, 
cruda

B027 1000 $ 4,00 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02 10 $ 40,03

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras MANGO PICADO Mango común, 
crudo

C051 1000 $ 7,49 160 $ 1.197,73 220 $ 1.646,88 220 $ 1.646,88 260 $ 1.946,31 270 $ 2.021,17

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 10 $ 38,34 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4,5 $ 41,17 6 $ 54,89 7 $ 64,04 9 $ 82,33
$ 1.837,43 $ 2.542,37 $ 2.662,38 $ 3.293,97 $ 3.576,62

MENÚ No. 6

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Chocolate amargo o 
negro

L008 500 $ 24,19 18 $ 435,35 25 $ 604,65 25 $ 604,65 30 $ 725,58 30 $ 725,58

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 5 $ 400,12 5 $ 400,12 5 $ 400,12 8 $ 640,19

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

QUESO COSTEÑO

Queso fresco, 
semiduro, 

semigraso, tipo 
costeño

G018 1000 $ 25,52 25 $ 638,07 40 $ 1.020,91 47 $ 1.199,57 60 $ 1.531,37 70 $ 1.786,60

plátano hartón, 
maduro, crudo B089 1000 $ 3,45 56 $ 193,02 63 $ 217,15 112 $ 386,04 145 $ 499,79 181 $ 623,87

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 15 $ 69,34 15 $ 69,34 3 $ 13,87 25 $ 115,57

Cebolla cabezona, 
cruda

B027 1000 $ 4,00 5 $ 20,01 15 $ 60,04 15 $ 60,04 20 $ 80,05 25 $ 100,07

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 10 $ 38,34 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 3 $ 27,44 5 $ 45,74 7 $ 64,04 7 $ 64,04
$ 1.568,11 $ 2.470,71 $ 2.836,56 $ 3.401,53 $ 4.142,62

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

BEBIDA CON LECHE 
Grupo III. Leche y productos 

lácteos AVENA FRÍA 

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

EMPANADA RELLENA 
DE PAPA Y ZANAHORIA 

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PROMEDIO POR MENÚ 2.783$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO COSTO COSTO COSTO 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

CHOCOLATE 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 2.884$                                            

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

PURÉ DE PLATANO 
AMARILLO 
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MENÚ No. 7

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Banano común, 
crudo

C010 1000 $ 2,86 60 $ 171,44 60 $ 171,44 60 $ 171,44 60 $ 171,44 60 $ 171,44

Pollo, pechuga con 
piel, cruda F085 1000 $ 15,72 33 $ 518,63 45 $ 707,22 76 $ 1.194,42 87 $ 1.367,29 108 $ 1.697,33

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 5 $ 21,83 5 $ 21,83 5 $ 21,83 5 $ 21,83 5 $ 21,83

Pimentón rojo, 
crudo B080 1000 $ 6,00 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 3 $ 6,61 0,5 $ 1,10

Cebolla cabezona, 
cruda B027 1000 $ 4,00 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01

Pasta alimenticia, 
enriquecida, cruda A072 500 $ 6,24 20 $ 124,72 30 $ 187,08 45 $ 280,62 60 $ 374,16 75 $ 467,70

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 10 $ 46,23 10 $ 46,23 10 $ 46,23 10 $ 46,23 10 $ 46,23

Panela K033 250 $ 8,06 1,5 $ 12,09 1,5 $ 12,09 1,5 $ 12,09 1,5 $ 12,09 1,5 $ 12,09

Cebolla junca, 
hojas, cruda B028 1000 $ 8,68 3 $ 26,04 3 $ 26,04 3 $ 26,04 3 $ 26,04 3 $ 26,04

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74 7 $ 64,04 7 $ 64,04
$ 1.077,64 $ 1.337,74 $ 1.927,62 $ 2.225,83 $ 2.643,91

MENÚ No. 8

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida

A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 20 $ 164,02 20 $ 164,02 20 $ 164,02 20 $ 164,02

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Maíz amarillo, 
crudo A043 500 $ 4,20 20 $ 83,93 30 $ 125,90 50 $ 209,83 70 $ 293,76 100 $ 419,65

Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 3 $ 6,24 3 $ 6,24 3 $ 6,24 5 $ 10,40 5 $ 10,40

Azúcar blanco, 
granulado K003 1000 $ 3,83 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67

Mantequilla D015 125 $ 28,19 2 $ 56,38 2 $ 56,38 2 $ 56,38 3 $ 84,57 2 $ 56,38

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 3 $ 22,38 3 $ 22,38 3 $ 22,38 8 $ 59,67 8 $ 59,67

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras MANDARINA EN 
RODAJAS  

Mandarina, cruda C050 1000 $ 9,32 115 $ 1.071,98 158 $ 1.472,81 158 $ 1.472,81 186 $ 1.733,82 193 $ 1.799,07

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 3 $ 27,44 4 $ 36,59 7 $ 64,04 8 $ 73,18
$ 1.638,66 $ 2.097,85 $ 2.190,93 $ 2.640,95 $ 2.813,05

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

CHOMMY DE POLLO 

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

MACARRONES 
NAPOLITANOS 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE 
Grupo III. Leche y productos 

lácteos SORBETE DE BANANO 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 1.843$                                                

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

Buñuelo de maiz

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

COLADA DE AVENA 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 2.276$                                            
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MENÚ No. 9

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Arroz blanco, 
pulido, crudo

A010 500 $ 3,89 18 $ 69,93 18 $ 69,93 18 $ 69,93 20 $ 77,70 20 $ 77,70

Otros alimentos para la 
preparación de

las bebidas como cereales 
Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Cerdo, carne magra, 
cruda F011 1000 $ 24,19 30 $ 725,58 40 $ 967,44 70 $ 1.693,02 80 $ 1.934,88 100 $ 2.418,60

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 2 $ 9,25 2 $ 9,25 2 $ 9,25 2 $ 9,25 2 $ 9,25

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 2 $ 8,73 2 $ 8,73 2 $ 8,73 3 $ 13,10 2 $ 8,73

Pimentón rojo, 
crudo B080 1000 $ 6,00 2 $ 12,01 2 $ 12,01 2 $ 12,01 2 $ 12,01 2 $ 12,01

Pimienta, negra 1537 28 $ 58,33 0,5 $ 29,16 0,5 $ 29,16 0,5 $ 29,16 0,5 $ 29,16 0,5 $ 29,16

Cebolla cabezona, 
cruda

B027 1000 $ 4,00 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01 5 $ 20,01

Arroz blanco, 
pulido, crudo

A010 500 $ 3,89 20 $ 77,70 20 $ 77,70 45 $ 174,83 60 $ 233,11 75 $ 291,39

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

CEREAL ACOMPAÑANTE Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 5 $ 45,74 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33
$ 1.228,10 $ 1.488,26 $ 2.310,97 $ 2.649,53 $ 3.205,46

MENÚ No. 10

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida

A012 250 $ 8,20 20 $ 164,02 25 $ 205,02 25 $ 205,02 35 $ 287,03 37 $ 303,43

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 7 $ 560,17 7 $ 560,17 7 $ 560,17 8 $ 640,19

Harina de maíz 
amarillo, precocida A033 500 $ 3,26 25 $ 81,61 40 $ 130,57 70 $ 228,49 85 $ 277,46 115 $ 375,38

Anis estrellado 1000 $ 95,49 3 $ 286,46 3 $ 286,46 3 $ 286,46 3 $ 286,46 3 $ 286,46

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras SANDÍA Sandía, cruda C079 1000 $ 3,54 200 $ 708,24 277 $ 980,91 277 $ 980,91 338 $ 1.196,93 338 $ 1.196,93

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 6 $ 54,89 7 $ 64,04 10 $ 91,48
$ 1.482,79 $ 2.254,70 $ 2.370,92 $ 2.735,04 $ 2.956,84

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO 

BEBIDA CON LECHE CREMA DE ARROZ 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

CERDO GUISADO 

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

ARROZ BLANCO 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

PROMEDIO POR MENÚ 2.176$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

AREPA DE ANÍS 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE 
Grupo III. Leche y productos 

lácteos AVENA FRÍA 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 2.360$                                            

Grupo III. Leche y productos 
lácteos
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MENÚ No. 11

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Chocolate amargo o 
negro

L008 500 $ 24,19 18 $ 435,35 25 $ 604,65 25 $ 604,65 30 $ 725,58 40 $ 967,44

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 5 $ 400,12 5 $ 400,12 5 $ 400,12 10 $ 800,24

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

QUESO COSTEÑO

Queso fresco, 
semiduro, 

semigraso, tipo 
costeño

G018 1000 $ 25,52 25 $ 638,07 40 $ 1.020,91 47 $ 1.199,57 60 $ 1.531,37 70 $ 1.786,60

Yuca blanca, sin 
cáscara, cruda B107 1000 $ 4,10 50 $ 205,10 55 $ 225,61 120 $ 492,24 130 $ 533,26 174 $ 713,75

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 2 $ 18,30 3 $ 27,44 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74
$ 1.511,84 $ 2.333,71 $ 2.779,00 $ 3.289,89 $ 4.376,73

MENÚ No. 12

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida

A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61 25 $ 205,02 20 $ 164,02

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Harina de trigo, 
fortificada, todo 
propósito, cruda

A040 500 $ 3,21 25 $ 80,28 40 $ 128,44 45 $ 144,50 60 $ 192,66 80 $ 256,88

Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 3 $ 6,24 3 $ 6,24 3 $ 6,24 5 $ 10,40 5 $ 10,40

Azúcar blanco, 
granulado K003 1000 $ 3,83 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 3 $ 22,38 3 $ 22,38 8 $ 59,67 0,5 $ 3,73 0,5 $ 3,73

CEREAL ACOMPAÑANTE Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras MANZANA Manzana común 
cruda

C054 500 $ 10,59 95 $ 1.005,67 130 $ 1.376,18 130 $ 1.376,18 153 $ 1.619,66 159 $ 1.683,17

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 6 $ 54,89 8 $ 73,18 10 $ 91,48
$ 1.512,31 $ 1.940,13 $ 2.011,78 $ 2.335,34 $ 2.440,36

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

CHOCOLATE 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

2.858$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

YUCA DORADA 

PROMEDIO POR MENÚ 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE AVENA FRÍA 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 2.048$                                            

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

AREPUELA 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos
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MENÚ No. 13

Grupo III. Leche y productos 
lácteos

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Panela K033 250 $ 8,06 10 $ 80,63 15 $ 120,94 15 $ 120,94 15 $ 120,94 15 $ 120,94

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07 3 $ 240,07

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 50 $ 372,92 67 $ 499,71 100 $ 745,84 120 $ 895,01 135 $ 1.006,89

Cebolla cabezona, 
cruda B027 1000 $ 4,00 5 $ 20,01 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02 8 $ 32,02

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 8 $ 36,98 8 $ 36,98 8 $ 36,98 8 $ 36,98

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

PATACÓN Plátano hartón, 
verde, crudo

B092 1000 $ 3,45 60 $ 206,81 60 $ 206,81 120 $ 413,62 3 $ 10,34 180 $ 620,42

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 10 $ 38,34 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 2 $ 18,30 2 $ 18,30 4 $ 36,59 4 $ 36,59 5 $ 45,74
$ 1.016,83 $ 1.209,81 $ 1.681,04 $ 1.442,59 $ 2.173,70

MENÚ No. 14

Grupo III. Leche y productos 
lácteos

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Otros alimentos para la 
preparación de

las bebidas como cereales 
o frutas o

chocolate o panela.

Guayaba, madura, 
cruda C031 1000 $ 4,25 80 $ 339,99 80 $ 339,99 80 $ 339,99 80 $ 339,99 80 $ 339,99

Lenteja común, 
cruda

T026 500 $ 6,32 12 $ 75,87 20 $ 126,44 25 $ 158,06 35 $ 221,28 40 $ 252,89

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 3 $ 13,87 3 $ 13,87 3 $ 13,87 3 $ 13,87 3 $ 13,87

LENTEJA GUISADA Zanahoria, sin 
cáscara, cruda

B110 1000 $ 4,37 3 $ 13,10 3 $ 13,10 3 $ 13,10 3 $ 13,10 3 $ 13,10

Pimentón rojo, 
crudo

B080 1000 $ 6,00 3 $ 18,01 3 $ 18,01 3 $ 18,01 3 $ 18,01 3 $ 18,01

Cebolla cabezona, 
cruda

B027 1000 $ 4,00 3 $ 12,01 3 $ 12,01 3 $ 12,01 3 $ 12,01 3 $ 12,01

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Cebolla junca, 
hojas, cruda

B028 1000 $ 8,68 2 $ 17,36 2 $ 17,36 2 $ 17,36 2 $ 17,36 2 $ 17,36

Cilantro, crudo B035 1000 $ 15,36 2 $ 30,73 2 $ 30,73 2 $ 30,73 2 $ 30,73 2 $ 30,73

Arroz blanco, 
pulido, crudo A010 500 $ 3,89 20 $ 77,70 20 $ 77,70 45 $ 174,83 60 $ 233,11 75 $ 291,39

Pimentón rojo, 
crudo

B080 1000 $ 6,00 3 $ 18,01 3 $ 18,01 3 $ 18,01 3 $ 18,01 6 $ 36,02

CEREAL ACOMPAÑANTE Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras BANANO EN TAJADAS Banano común, 
crudo

C010 1000 $ 2,86 115 $ 328,59 158 $ 451,46 158 $ 451,46 186 $ 531,46 193 $ 551,47

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33 11,5 $ 105,20 14 $ 128,07
$ 1.063,13 $ 1.254,87 $ 1.401,91 $ 1.634,28 $ 1.785,05

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE PANELA CON LECHE Otros alimentos para la 
preparación de

las bebidas como cereales 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 1.505$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

HUEVO PERICO 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE SORBETE DE GUAYABA 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 1.428$                                            

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

ARROZ DE PIMENTÓN 
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MENÚ No. 15

Grupo III. Leche y productos 
lácteos

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Maíz blanco, 
trillado

A046 $ 2,56 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40

Panela K033 250 $ 8,06 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13
Clavos molidos 1524 9 $ 118,58 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Cerdo, carne magra, 
cruda F011 1000 $ 24,19 30 $ 725,58 40 $ 967,44 70 $ 1.693,02 80 $ 1.934,88 100 $ 2.418,60

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30 3 $ 13,10 20 $ 87,30

Pimentón rojo, 
crudo B080 1000 $ 6,00 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02 5 $ 30,02

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Cebolla junca, 
hojas, cruda B028 1000 $ 8,68 5 $ 43,40 5 $ 43,40 5 $ 43,40 5 $ 43,40 5 $ 43,40

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11 5 $ 23,11
Arroz blanco, 
pulido, crudo

A010 500 $ 3,89 20 $ 77,70 35 $ 135,98 45 $ 174,83 60 $ 233,11 75 $ 291,39

Zanahoria, sin 
cáscara, cruda B110 1000 $ 4,37 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30 20 $ 87,30

CEREAL ACOMPAÑANTE Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE 
Aceite, mezcla 

vegetal D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 5 $ 45,74 5 $ 45,74 7 $ 64,04 11 $ 100,63

$ 1.625,74 $ 1.944,18 $ 2.708,61 $ 2.960,83 $ 3.613,63

MENÚ No. 16

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Arroz blanco, 
pulido, crudo

A010 500 $ 3,89 18 $ 69,93 25 $ 97,13 25 $ 97,13 30 $ 116,56 35 $ 135,98

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 3 $ 240,07 5 $ 400,12 5 $ 400,12 8 $ 640,19 8 $ 640,19

Pollo, pechuga con 
piel, cruda F085 1000 $ 15,72 33 $ 518,63 45 $ 707,22 76 $ 1.194,42 87 $ 1.367,29 108 $ 1.697,33

Ajo, crudo B009 1000 $ 8,04 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08 2 $ 16,08

Cebolla junca, 
hojas, cruda B028 1000 $ 8,68 5 $ 43,40 8 $ 69,45 11 $ 95,49 25 $ 217,02 30 $ 260,42

Tomate, crudo B103 1000 $ 4,62 5 $ 23,11 8 $ 36,98 11 $ 50,85 25 $ 115,57 30 $ 138,68

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 3 $ 6,61 0,5 $ 1,10

Papa, variedad 
harinosa, pastusa, 
sin cáscara, cruda

B076 1000 $ 3,33 34 $ 113,22 45 $ 149,85 95 $ 316,35 115 $ 382,95 156 $ 519,48

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 10 $ 38,34 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33
$ 1.107,97 $ 1.569,49 $ 2.272,25 $ 2.996,93 $ 3.562,23

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COSTO 

BEBIDA CON LECHE CREMA DE MAIZ Otros alimentos para la 
preparación de

las bebidas como cereales 
o frutas o

chocolate o panela.

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

(ROPA VIEJA)CERDO 
DESMECHADO

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

ARROZ DE ZANAHORIA 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

PROMEDIO POR MENÚ 2.571$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

CREMA DE ARROZ 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

POLLO EN BISTEC 

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

PAPA A LA FRANCESA 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

PROMEDIO POR MENÚ 2.302$                                            
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MENÚ No. 17

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Maíz amarillo, 
crudo A043 500 $ 4,20 20 $ 83,93 30 $ 125,90 50 $ 209,83 70 $ 293,76 100 $ 419,65

Leche de vaca, 
entera, en polvo G008 900 $ 2,08 3 $ 6,24 3 $ 6,24 3 $ 6,24 5 $ 10,40 5 $ 10,40

Azúcar blanco, 
granulado K003 1000 $ 3,83 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67 2 $ 7,67

Mantequilla D015 125 $ 28,19 2 $ 56,38 2 $ 56,38 2 $ 56,38 3 $ 84,57 2 $ 56,38

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 3 $ 22,38 3 $ 22,38 3 $ 22,38 8 $ 59,67 8 $ 59,67

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras BANANO EN TAJADAS Banano común, 
crudo

C010 1000 $ 2,86 115 $ 328,59 158 $ 451,46 158 $ 451,46 186 $ 531,46 195 $ 557,18

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla 
vegetal

D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33

$ 895,27 $ 1.069,25 $ 1.162,32 $ 1.422,19 $ 1.563,91

MENÚ No. 18

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Chocolate amargo o 
negro

L008 500 $ 24,19 18 $ 435,35 30 $ 725,58 30 $ 725,58 30 $ 725,58 40 $ 967,44

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 3 $ 240,07 7 $ 560,17 7 $ 560,17 7 $ 560,17 7 $ 560,17

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

QUESO COSTEÑO

Queso fresco, 
semiduro, 

semigraso, tipo 
costeño

G018 1000 $ 25,52 25 $ 638,07 40 $ 1.020,91 47 $ 1.199,57 60 $ 1.531,37 70 $ 1.786,60

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

TAJADAS DE PLATANO 
AMARILLO 

plátano hartón, 
maduro, crudo

B089 1000 $ 3,45 56 $ 193,02 63 $ 217,15 112 $ 386,04 145 $ 499,79 181 $ 623,87

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 3 $ 11,50 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74 7 $ 64,04 9 $ 82,33
$ 1.587,83 $ 2.614,28 $ 2.970,98 $ 3.423,64 $ 4.089,95

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

BUÑUELO DE MAÍZ 

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE 
Grupo III. Leche y productos 

lácteos AVENA FRÍA 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML

PROMEDIO POR MENÚ 1.223$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

PROMEDIO POR MENÚ 2.937$                                            

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

BEBIDA CON LECHE Grupo III. Leche y productos 
lácteos

CHOCOLATE 

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

(GR/ML
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MENÚ No. 19

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Avena en Hojuelas, 
Precocida A012 250 $ 8,20 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61 18 $ 147,61

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Pan de queso, 

horneado A065 200 $ 19,00 40 $ 760,00 40 $ 760,00 70 $ 1.330,00 100 $ 1.900,00 120 $ 2.280,00

GRASAS Mantequilla D015 125 $ 28,19 3 $ 84,57 4 $ 112,76 5 $ 140,95 5 $ 140,95 9 $ 253,71

FRUTA Grupo II. Fruta y verduras MANDARINA EN 
RODAJAS  

Mandarina, cruda C050 1000 $ 9,32 115 $ 1.071,98 158 $ 1.472,81 158 $ 1.472,81 186 $ 1.733,82 193 $ 1.799,07

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 8 $ 30,68

$ 2.278,09 $ 2.707,11 $ 3.305,30 $ 4.144,30 $ 4.702,31

MENÚ No. 20

Leche de vaca, 
entera, en polvo

G008 900 $ 2,08 13 $ 27,03 13 $ 27,03 13 $ 27,03 15 $ 31,19 15 $ 31,19

Maíz blanco, 
trillado

A046 1000 $ 2,56 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40 15 $ 38,40

Panela K033 250 $ 8,06 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13 2 $ 16,13
Clavos molidos 1524 9 $ 118,58 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15 2 $ 237,15

Canela molida 1519 1000 $ 80,02 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05 2 $ 160,05

Huevo de gallina, 
entero, crudo J004 55 $ 7,46 50 $ 372,92 67 $ 499,71 100 $ 745,84 120 $ 895,01 135 $ 1.006,89

Sal L015 454 $ 2,20 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10 0,5 $ 1,10

CEREAL ACOMPAÑANTE 
Grupo I. Cereales, raíces, 

tubérculos
y plátanos

BASTONES DE PLATANO Plátano hartón, 
verde, crudo

B092 1000 $ 3,45 60 $ 206,81 65 $ 224,04 120 $ 413,62 3 $ 10,34 180 $ 620,42

AZÚCARES Grupo VI. Azúcares AZÚCAR Azúcar blanco, 
granulado

K003 1000 $ 3,83 7 $ 26,84 7 $ 26,84 7 $ 26,84 8 $ 30,68 10 $ 38,34

GRASAS Grupo V. Grasas ACEITE Aceite, mezcla D013 200 $ 9,15 3 $ 27,44 4 $ 36,59 5 $ 45,74 5 $ 45,74 9 $ 82,33
$ 1.113,87 $ 1.267,04 $ 1.711,89 $ 1.465,78 $ 2.232,00

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingredientes)

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 
UNIDAD DE 

PESO 
(GR/ML

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

CREMA DE MAÍZ 

COSTO 
PROMEDIO 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COSTO PESO BRUTO       
(g)

COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

UNIDAD DE 
PESO 

PROMEDIO POR MENÚ 1.558$                                            

ALIMENTO PROTEICO 

Grupo III. Leche y productos 
lácteos o

Grupo IV. Carnes, huevos, 
leguminosas

secas, frutos secos y semillas

HUEVO COCIDO 

COSTO 

PROMEDIO POR MENÚ 3.427$                                            

NIVEL / GRUPOS ETARIOS / GRADOS
PREESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

BEBIDA CON LECHE 
Grupo III. Leche y productos 

lácteos COLADA DE AVENA 

Grupo I. Cereales, raíces, 
tubérculos
y plátanos

PAN DE QUESO Y 
MANTEQUILLA 

PESO BRUTO       
(g)

COSTO 
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NUMERO DE MENÚ COSTO PREESCOLAR COSTO 1° - 2° - 3°COSTO 4° - 5° COSTO 6° - 7° - 8° - 9°COSTO 10° - 11°PROMEDIO 
1 1.810$                            2.161$         2.336$       3.764$       4.202$       2.855$       
2 1.629$                            2.030$         2.390$       2.891$       3.449$       2.478$       
3 2.352$                            2.649$         3.133$       3.504$       3.875$       3.102$       
4 1.454$                            1.904$         2.302$       2.777$       3.392$       2.366$       
5 2.880$                            3.364$         3.905$       4.509$       5.114$       3.954$       
6 1.629$                            2.030$         2.390$       2.891$       3.449$       2.478$       
7 2.880$                            3.364$         3.905$       4.509$       5.114$       3.954$       
8 1.810$                            2.161$         2.336$       3.764$       4.202$       2.855$       
9 2.352$                            2.649$         3.133$       3.504$       3.875$       3.102$       

10 1.183$                            1.904$         2.302$       2.777$       3.392$       2.312$       
PROMEDIO 1.998$                            2.421$         2.813$       3.489$       4.006$       2.946$       

ANALISIS DE COSTOS POR MENÚ DE COMPLEMENTOS INDUSTRILIZADOS  AM/PM 
2026
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MENÚ No. 1

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

LECHE 
SABORIZADA 

DE FRESA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos TOSTADAS 

Tostadas o 
calados, 

horneados
A087 40 40 $ 17,54 $ 701,75 60 60 $ 17,54 $ 1.052,63 70 70 $ 17,54 $ 1.228,06 95 95 $ 17,54 $ 1.666,66 120 120 $ 17,54 $ 2.105,25

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

$ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00

Postre

Grupo IV. Carnes, huevos,
leguminosas secas, frutos

secos y semillas
Grupo VI. Azúcares

NUCITA Nucita 1377 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05

$ 1.809,85 $ 2.160,72 $ 2.336,16 $ 3.763,60 $ 4.202,20

MENÚ No. 2

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

LECHE 
ACHOCOLATA

DA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos 

CROISSANT DE  
QUESO

Croissant, de 
queso, 

horneado
A016 40 40 $ 20,04 $ 801,65 60 60 $ 20,04 $ 1.202,48 70 70 $ 20,04 $ 1.402,89 95 95 $ 20,04 $ 1.903,92 120 120 $ 20,04 $ 2.404,95

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

BANANO
Banano 
común, 
crudo

C010 144 100,8 $ 2,86 $ 411,46 144 100,8 $ 2,86 $ 411,46 200 140 $ 2,86 $ 571,47 200 140 $ 2,86 $ 571,47 220 154 $ 2,86 $ 628,61

$ 1.629,01 $ 2.029,83 $ 2.390,25 $ 2.891,29 $ 3.449,46

COSTO PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 

PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingrediente

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

PESO BRUTO       
(g)

6° - 7°- 8° - 9° 

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

10° - 11°

PRESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

PESO BRUTO       
(g)

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

4°- 5° PRESCOLAR 1° - 2 ° - 3°

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS

NOMBRE DE 
PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingrediente

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

PESO BRUTO       
(g)
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MENÚ No. 3

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

AVENA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos 

GALLETA 
SALADA 

Galletas 
saladas, tipo 

soda
A027 40 40 $ 14,84 $ 593,61 60 60 $ 14,84 $ 890,41 70 70 $ 14,84 $ 1.038,81 95 95 $ 14,84 $ 1.409,82 120 120 $ 14,84 $ 1.780,82

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

MANDARINA Mandarina, 
cruda

C050 144 100,8 $ 9,32 $ 1.342,31 144 100,8 $ 9,32 $ 1.342,31 180 126 $ 9,32 $ 1.677,89 180 126 $ 9,32 $ 1.677,89 180 126 $ 9,32 $ 1.677,89

$ 2.351,82 $ 2.648,62 $ 3.132,60 $ 3.503,60 $ 3.874,61

MENÚ No. 4

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

LECHE SABOR 
AREQUIPE 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos PAN DE QUESO 

Pan de 
queso, 

horneado
A065 40 40 $ 19,00 $ 760,00 60 60 $ 19,00 $ 1.140,00 70 70 $ 19,00 $ 1.330,00 95 95 $ 19,00 $ 1.805,00 120 120 $ 19,00 $ 2.280,00

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

$ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00

Postre

Grupo IV. Carnes, huevos,
leguminosas secas, frutos

secos y semillas
Grupo VI. Azúcares

BOCADILLO 

Bocadillo o 
dulce de 
guayaba, 

veleño

K006 20 20 $ 13,91 $ 278,28 25 25 $ 13,91 $ 347,84 40 40 $ 13,91 $ 556,55 40 40 $ 13,91 $ 556,55 50 50 $ 13,91 $ 695,69

$ 1.454,18 $ 1.903,74 $ 2.302,45 $ 2.777,45 $ 3.391,59

COSTO PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 

PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingrediente

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

PESO BRUTO       
(g)

COSTO 

PRESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO PESO BRUTO       

(g)
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COMPONENTE GRUPO DE ALIMENTOS NOMBRE DE 

PREPARACIÓN 

NOMBRE DEL 
ALIMENTO 

(Ingrediente

CÓDIGO DEL 
ALIMENTO

PESO BRUTO       
(g)

PRESCOLAR 1° - 2 ° - 3° 4°- 5° 6° - 7°- 8° - 9° 10° - 11°
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MENÚ No. 5

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

AVENA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos 

GALLETA DE 
QUESO

Galletas de 
queso 145 40 40 $ 24,18 $ 967,10 60 60 $ 24,18 $ 1.450,66 70 70 $ 24,18 $ 1.692,43 95 95 $ 24,18 $ 2.296,87 120 120 $ 24,18 $ 2.901,31

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

MANGO
Mango 
común, 
crudo

C051 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59

$ 2.880,16 $ 3.363,72 $ 3.904,92 $ 4.509,36 $ 5.113,80

MENÚ No. 6

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

AVENA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos 

CROISSANT DE  
QUESO

Croissant, de 
queso, 

horneado
A016 40 40 $ 20,04 $ 801,65 60 60 $ 20,04 $ 1.202,48 70 70 $ 20,04 $ 1.402,89 95 95 $ 20,04 $ 1.903,92 120 120 $ 20,04 $ 2.404,95

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

BANANO
Banano 
común, 
crudo

C010 144 100,8 $ 2,86 $ 411,46 144 100,8 $ 2,86 $ 411,46 200 140 $ 2,86 $ 571,47 200 140 $ 2,86 $ 571,47 220 154 $ 2,86 $ 628,61

$ 1.629,01 $ 2.029,83 $ 2.390,25 $ 2.891,29 $ 3.449,46

COSTO 
PESO NETO

 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 

(GR ML)
COSTO 

PESO BRUTO       
(g)

PESO NETO
 (g)

COSTO 
PROMEDIO 
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MENÚ No. 7

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

LECHE 
ACHOCOLATA

DA 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos 

GALLETA DE 
QUESO

Galletas de 
queso 145 40 40 $ 24,18 $ 967,10 60 60 $ 24,18 $ 1.450,66 70 70 $ 24,18 $ 1.692,43 95 95 $ 24,18 $ 2.296,87 120 120 $ 24,18 $ 2.901,31

Frutas Grupo II. Frutas y 
verduras

MANGO
Mango 
común, 
crudo

C051 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59

$ 2.880,16 $ 3.363,72 $ 3.904,92 $ 4.509,36 $ 5.113,80

MENÚ No. 8

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos

LECHE SABOR 
AREQUIPE 

Leche de 
vaca, entera, 

líquida, 
pasteurizada

G012 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90 200 200 $ 2,08 $ 415,90

Cereal
acompañante

Grupo I. Cereales, raíces,
tubérculos y plátanos TOSTADAS 

Tostadas o 
calados, 

horneados
A087 40 40 $ 17,54 $ 701,75 60 60 $ 17,54 $ 1.052,63 70 70 $ 17,54 $ 1.228,06 95 95 $ 17,54 $ 1.666,66 120 120 $ 17,54 $ 2.105,25

Postre

Grupo IV. Carnes, huevos,
leguminosas secas, frutos

secos y semillas
Grupo VI. Azúcares

NUCITA Nucita 1377 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05

$ 1.809,85 $ 2.160,72 $ 2.336,16 $ 3.763,60 $ 4.202,20
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MENÚ No. 7

Leche y productos lácteos Grupo III. Leche y
productos lácteos
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Frutas Grupo II. Frutas y 
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Mango 
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crudo

C051 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 200 100 $ 7,49 $ 1.497,16 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59 240 120 $ 7,49 $ 1.796,59

$ 2.880,16 $ 3.363,72 $ 3.904,92 $ 4.509,36 $ 5.113,80

MENÚ No. 8
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productos lácteos
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Tostadas o 
calados, 

horneados
A087 40 40 $ 17,54 $ 701,75 60 60 $ 17,54 $ 1.052,63 70 70 $ 17,54 $ 1.228,06 95 95 $ 17,54 $ 1.666,66 120 120 $ 17,54 $ 2.105,25

Postre

Grupo IV. Carnes, huevos,
leguminosas secas, frutos
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Grupo VI. Azúcares

NUCITA Nucita 1377 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 14 14 $ 49,44 $ 692,20 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05 34 34 $ 49,44 $ 1.681,05
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ITEM PERFIL CANT. SALARIO VALOR TOTAL

1 DIRECTOR OPERATIVO 1 $ 5.459.000 $ 5.459.000,00

2 COORDINADOR TECNICO Y/O 
NUTRICIONISTA 1 $ 4.944.000 $ 4.944.000,00

3 COORDINADOR OPERATIVO 1 $ 4.635.000 $ 4.635.000,00

4 COORDINADOR SST 1 $ 4.429.000 $ 4.429.000,00

5 CONTADOR 1 1 $ 4.326.000 $ 4.326.000,00

6 AUXILIAR CONTABLE (1) 1 $ 2.832.500 $ 2.832.500,00

7 AUXILIAR ADMINISTRATIVO 
Y/O AUXILIAR CONTABLE 1 $ 2.575.000 $ 2.575.000,00

8 JEFE DE BODEGA 1 $ 2.884.000 $ 2.884.000,00

9 OPERATIVO DE CAMPO 
(PREFESIONALES) 4 $ 2.500.000 $ 10.000.000,00

10 OPERATIVO DE CAMPO 
(TECNICO) 3 $ 2.321.906 $ 6.965.719,02

23% 125.472.197,19$                
57% 307.531.330,46$                
20% 106.548.881,57$                

110,92                        

110,92                        Costo Ración INDUSTRIALIZADA

GASTOS TALENTO HUMANO ADMINISTRATIVOS PAE 2026

TOTAL % COSTO MANIPULADORES DE BODEGA (CAA)
TOTAL % COSTO MANIPULADORES DE BODEGA (CAJM - CAJT) PS

Costo Ración PS

COSTOS HONORARIOS AL MES $ 49.050.219,02

TOTAL COSTOS HONORARIOS 2025 $ 539.552.409,22

TOTAL % COSTO MANIPULADORES DE BODEGA (CAJM - CAJT) RI

11MESES A TRABAJAR
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DETALLE VALOR N° PERSONAL DE BODEGA 15

SMMLV 2026 $ 1.750.905,00

AUXILO DE TRANSPORTE $ 249.095,00

TOTAL $ 2.000.000,00

MES FECHA INICIO FECHA FINAL DIAS TRABAJADOS GASTO DE SALARIO AUXILIO TRANSPORTE TOTAL SALARIOS IBC SALUD 8,5% PENSION 12% CCF 4% ARL  2,436% SENA 2% ICBF 3% TOTAL APORTES

ENERO 26/1/26 30/1/26 4 233.454$               33.213$                   266.667$         233.454$     19.844$       28.014$       9.338$      5.687$       4.669$      7.004$      74.555,9         

FEBRERO 1/2/26 28/2/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

MARZO 1/3/26 31/3/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

ABRIL 1/4/26 30/4/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

MAYO 1/5/26 31/5/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

JUNIO 1/6/26 22/6/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

JULIO 13/7/26 31/7/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

AGOSTO 1/8/26 31/8/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

SEPTIEMBRE 1/9/26 30/9/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       

OCTUBRE 1/10/26 31/10/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       
NOVIEMBRE 1/11/26 30/11/26 30 1.750.905$            249.095$                 2.000.000$      1.750.905$  148.827$     210.109$     70.036$    42.652$     35.018$    52.527$    559.169,0       
DICIEMBRE 1/12/26 19/12/26 18 1.050.543$            149.457$                 1.200.000$      1.050.543$  89.296$       126.065$     42.022$    25.591$     21.011$    31.516$    335.501,4       

322 18.793.047$          2.673.620$              21.466.667$    1.597.409$  2.255.166$  751.722$  457.799$   375.861$  563.791$  6.001.747$     

PRIMAS CESANTIAS INT VACACIONES TOTAL
$ 2.000.000,00 $ 2.000.000,00 $ 240.000,00 $ 1.000.000,00 $ 5.240.000,00

GASTO DE SALARIOS $ 21.466.666,67
GASTO DE SS $ 6.001.747,49
GASTO DE LIQUIDACION $ 5.240.000,00
TOTAL $ 32.708.414,16
No de trabajadores 15                          
TOTAL $ 490.626.212,35

$ 103,36

$ 103,36Costo Ración Industrializada

Costo Ración PREPARADA EN SITIO

GASTOS DE NOMINA MANIPULADORES DE BODEGA  (SALARIO MÍNIMO) CONTRATO TERMINO FIJO MENOR A UN AÑO

GASTOS DE SALARIO APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL (GASTOS DEL EMPLEADOR)

TOTAL

NOTA: DESCONTAR EL 4% DE PENSIÓN Y DE SALUD  DEL 
SALARIO DE LOS MANIPULADORAS
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NÚMERO DE 
MANIPULADO

RES

I.E. DE YATI 393 6 940 15 1

PRINCIPAL RPS 393 6 RI 23 1 2

I.E. SAN JOSE NO 1 1239 17 RPS 49 1 3

DOS DE NOVIEMBRE RI 106 1 RPS 510 7 4

MARCELO DUCHEMIN RPS 293 4 RPS 64 1 5

OLAYA HERRERA RPS 277 4 RI 28 1 6

PRINCIPAL RI 361 5 RI 52 1 7

SAN MARTIN RI 202 3 RPS 61 1 8

I.E. SAN JOSE NO 2 790 10 RPS 52 1 9

LA ESMERALDA RPS 560 8 RI 101 1 10

LA PAZ RI 105 1 364 5 11
PRINCIPAL RI 125 1 RPS 60 1
INST EDUC COMUNAL DE VERSALLES 1196 17 RPS 193 3
BARRIO SUR RI 311 4 RPS 111 1
BUENOS AIRES RI 47 1 1047 15
PRINCIPAL 0 0 RPS 32 1
COSTA AZUL RPS 257 4 RPS 189 3
EZEQUIEL ATENCIO CAMPO RPS 249 4 RPS 394 6
ILUSION RPS 332 5 RPS 281 4
INST EDUC LICEO JOAQUIN F. VELEZ 794 11 RPS 75 1
LA CRUZ RI 138 2 RPS 76 1
PRINCIPAL RI 77 1 179 3
LUIS CAMPO SOLA RI 24 0 RPS 179 3
MACONDO SIGLO XXI RPS 178 3 MANUEL ATENCIA ORDOÑEZ 393 6
MIRAFLORES RI 124 2 RPS 393 6
SAN PABLO RI 253 4 492 7
INST EDUC LICEO MODERNO MAGANGUE 435 5 RPS 164 2
EL RECREO RI 116 1 RPS 137 2
LA CANDELARIA RI 84 1 RPS 24 1
PRINCIPAL RI 155 2 RI 129 2
SIETE DE AGOSTO RI 80 1 RPS 38 1
INST EDUC MANUEL ATENCIA ORDOÑEZ 197 3 830 12
CAMILO TORRES RPS 197 3 RI 75 1
PRINCIPAL RI 0 0 RPS 150 2
INST EDUC NSTRA SRA DE FATIMA 660 9 RPS 605 9
PRINCIPAL RI 473 7 488 7
SAN JUAN BOSCO RI 187 3 RPS 49 1
INST EDUC SAN MATEO 1259 19 RPS 439 6
BOSTON RPS 179 3 4733 69
CRISTO PRADO RPS 185 3
EL PRADO RPS 184 3
NUEVA ESPERANZA RPS 83 2 7
PRINCIPAL RPS 336 5
SANTA RITA RPS 292 4
Total general 6963 98

Total general

INSTITUCION EDUCATIVA LA PASCUALA

INST EDUC TECNICO ACUICOLA DE CASCAJAL
TRES PUNTAS
TACASALUMA
SAN ANTOÑITO

PRINCIPAL
BETANIA

PRINCIPAL
MIXTA NO 2
MIXTA NO 1

IE SANTA BARBARA DE BARRANCA YUCA

PIÑALITO
LA VENTURA

HENEQUEN

Manipuladoras RURALES JR RI

MODALIDAD DE ATENCION

INST EDUC SAN MATEO
SAN RAFAEL DE CORTINA

SITIO NUEVO
SAN SEBASTIAN DE BUENAVISTA
SAN JOSE DE LAS MARTAS
PRINCIPAL
PANSEGUITA
PALMARITO

I.E. DE YATI

I.E. NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN DE BARBOSA
SANTA LUCIA
SANTA FE
PUERTO KENNEDY

TOLU

SANTA PABLA

SANTA MONICA

SANTA COITA

ROMA

I.E. DE COYONGAL

PUNTA DE CARTAGENA

PRINCIPAL

PLAYA DE LAS FLORES

ISLA PERICO

MANIPULADORASINSTITUCION EDUCATIVA I SEDE MODALIDAD DE ATENCION
TITULARES DE 

DERCHO MANIPULADORAS

1 a [ 75 ± 10 ]

2001 a [ 2500 ± 30 ]

1751 a [ 2000 ± 30 ]

1501 a [ 1750 ± 30 ]

1250 a [ 1500 ± 30 ]

1001 a [ 1250 ± 30 ]

751 a [ 1000 ± 30 ]

501 a [ 750 ± 30 ]

301 a [ 500 ± 20 ]

151 a [ 300 ± 20 ]

MANIPULADORAS JORNADA REGULAR ZONA URBANA 2026

MANIPULADORAS

76 a [ 150 ± 20 ]

TABLA REFERENCIA DE 
MANIPULADORAS POR RACION

NÚMERO DE RACIONES

MANIPULADORAS JORNADA REGULAR ZONA RURAL 2026

INSTITUCION EDUCATIVA / SEDE
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DETALLE VALOR
N° 
MANIPULADORAS 
CAJM - CAJT

167

SMMLV 2024 $ 1.750.905,00

SALARIO BASICO (1/2 TIEMPO) $ 875.452,50

AUXILO DE TRANSPORTE $ 249.095,00
TOTAL (MEDIO TIEMPO ) $ 1.124.547,50
SALARIO DIARIO $ 37.484,92

SEMANA MINIMA $ 187.424,58

MES FECHA INICIO FECHA FINAL DIAS TRABAJADOS GASTO DE SALARIO AUXILIO 
TRANSPORTE

TOTAL SALARIOS IBC SALUD 8,5% PENSION 12% CCF 4% ARL  2,436% SENA 2% ICBF 3% TOTAL 
APORTES

SEMANAS IBDC PENSION 12% CCF 4% SENA 2% ICBF 3% ARL  2,436% TOTAL 
APORTES

ENERO 26/1/26 30/1/26 4 116.727$                  33.213$       149.940$              116.727$            19.844$                   28.014$                       9.338$       5.687$                 4.669$        7.004$       74.555,9      1 187.425$      210.109$    7.497$       3.748$       5.623$       4.566$       231.542$    
FEBRERO 1/2/26 28/2/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    4 749.698$      210.109$    29.988$     35.018$     52.527$     42.652$     370.294$    
MARZO 1/3/26 31/3/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    4 749.698$      210.109$    29.988$     35.018$     52.527$     42.652$     370.294$    
ABRIL 1/4/26 30/4/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    3 562.274$      210.109$    22.491$     35.018$     52.527$     42.652$     362.797$    
MAYO 1/5/26 31/5/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    4 749.698$      210.109$    29.988$     35.018$     52.527$     42.652$     370.294$    
JUNIO 1/6/26 22/6/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    2 374.849$      210.109$    14.994$     35.018$     52.527$     42.652$     355.300$    
JULIO 13/7/26 31/7/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    2 374.849$      210.109$    14.994$     35.018$     52.527$     42.652$     355.300$    
AGOSTO 1/8/26 31/8/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    4 749.698$      210.109$    29.988$     35.018$     52.527$     42.652$     370.294$    
SEPTIEMBRE 1/9/26 30/9/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    4 749.698$      210.109$    29.988$     35.018$     52.527$     42.652$     370.294$    
OCTUBRE 1/10/26 31/10/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    3 562.274$      210.109$    22.491$     35.018$     52.527$     42.652$     362.797$    
NOVIEMBRE 1/11/26 30/11/26 30 875.453$                  249.095$     1.124.548$           875.453$            148.827$                 210.109$                     70.036$     42.652$               35.018$      52.527$     559.169,0    3 562.274$      210.109$    22.491$     35.018$     52.527$     42.652$     362.797$    
DICIEMBRE 1/12/26 4/12/26 4 116.727$                  33.213$       149.940$              116.727$            19.844$                   28.014$                       9.338$       5.687$                 4.669$        7.004$       74.555,9      1 187.425$      210.109$    7.497$       3.748$       5.623$       4.566$       231.542$    

308 8.987.979$                       2.557.375$    11.545.354$              8.987.979$         1.527.956$              2.157.115$                  719.038$   437.894$             359.519$    539.279$   5.740.802$  35 6.559.860$      2.521.303$   262.394$      357.678$      536.517$      431.086$      3.882.002$   

PRIMAS CESANTIAS INT VACACIONES TOTAL
$ 1.124.547,50 $ 1.124.547,50 $ 134.945,70 $ 562.273,75 $ 2.946.314,45

GASTO DE SALARIOS $ 11.545.354,33
GASTO DE SS $ 5.740.801,95
GASTO DE LIQUIDACION $ 2.946.314,45
TOTAL $ 20.232.470,73
N° DE MANIPULADORA CAJM - CAJT 11                             
TOTAL $ 222.557.178,03

GASTO DE SALARIOS $ 6.559.860,42 $ 6.559.860,42
GASTO DE SS $ 3.882.001,88 $ 3.882.001,88
GASTO DE LIQUIDACION $ 2.946.314,45 $ 2.946.314,45
TOTAL $ 13.388.176,75 $ 13.388.176,75
N° DE MANIPULADORA CAJM - CAJT 109                           47                       
TOTAL $ 1.464.857.796,12 $ 623.697.776,88

COSTO MANIPULADORA 
FORMALIZADAS/RACION 

PREPARADA EN SITIO
$ 856,06 $ 1.074,32

RESUMEN COSTOS DE MANIPULADORAS SIN FORMALIZACION 
LABORAL RI

RESUMEN COSTOS DE MANIPULADORAS SIN FORMALIZACION 
LABORAL RPS

RESUMEN COSTOS DE FORMALIZACION DE 11 
MANIPULADORAS RPS

APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL (GASTOS DEL EMPLEADOR - SIN NORMALIZACION LABORAL)

TOTAL

NOTA: DESCONTAR EL 4% DE PENSIÓN DEL 
SALARIO DE LAS MANIPULADORAS

GASTO DE SALARIOS
GASTO DE SS

GASTO DE LIQUIDACION

GASTOS DE SALARIO APORTES AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL (GASTOS DEL EMPLEADOR - FORMALIZACION LABORAL)

TOTAL 
N° DE MANIPULADORA CAJM - CAJT

TOTAL 

COSTO MANIPULADORA 
FORMALIZADAS/RACION 

INDUSTRILIZADA

GASTOS DE NOMINA TIEMPO PARCIAL PARA MANIPULADORAS CAJM - CAJT CON MEDIO SALARIO MÍNIMO

NOTA: DESCONTAR EL 4% DE PENSIÓN DEL 
SALARIO DE LAS MANIPULADORAS



 ALCALDÍA MUNICIPAL DE MAGANGUÉ 
NIT. 800028432-2 

 

     SECRETARIA DE EDUCACION, CULTURA Y DEPORTES 
ANALISIS DE COSTOS MINUTAS PAE 2026 (COMPLEMENTOS RPS Y RI) 

 

 
 
 

 
 

No. Concepto Costo
 Unitario ($)

Costo
 Total ($)

1 Examenes de Laboratorios (Frotis Garganta, KO Uñas y Coprologico) $ 33.990 $ 12.372.360

2 Examen de Aptitud Medica (Valoración Ocupacional) $ 31.930 $ 11.622.520

3

$ 65.920 $ 23.994.880

$23,72

$176,94

Personal Cantidad # Veces Cantidad Total
# Manipuladoras 167 2 334
# Personal de Bodega 15 2 30

Total 182 364

Total 

Costo Ración Prepartada en Sitio

Examenes de Laboratorio y Aptitud Medica
Manipuladoras de Alimentos y Personal Bodega
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Costo Ración Industrializada

No. Concepto Costo
 Unitario ($)

Costo
 Total ($)

1 Camisa/Blusa $ 50.000 $ 12.800.000

2 Pantalón $ 75.000 $ 19.200.000

3 Gorro $ 20.000 $ 5.120.000

4 Tapaboca $ 8.000 $ 2.048.000

5 Delantal $ 14.550 $ 3.724.800

6 Calzado $ 30.000 $ 7.680.000

7 Botas de Seguridad $ 77.000 $ 308.000

8 Cinturon Ergonomico $ 62.000 $ 1.240.000

$ 336.550 $ 52.120.800

$35,45

$85,26

Personal Cantidad # Veces Cantidad Total
# Manipuladoras 126 2 252
# Personal de Bodega 2 2 4

Total 128 256

Total 

Costo Ración PS

Dotación (Uniformes) Recurso Humano
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Costo Ración Industrializada
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Rutas Ruta/Destino Valor ($)

1 Henequen - Tres Punta y La Ventura $1.380.000
2 Piñalito - San Antoñito - Tacasaluma $1.140.000
3 Cascajal y Sedes $612.500
4 Yatí - Sedes $825.000
5 Cortina $600.000
6 TRASNP. SAN JUAN BOSCO, FATIMA, ESMERALDA $180.000

7 TRANSP- RUTA URBANA SUR - 1 $1.740.000

8 TRANSP- RUTA URBANA SUR - 2 $1.140.000

9 TRANSP- RUTA URBANA SUR - 3 $1.540.000

10 TRANSP-URBANA NORTE $1.920.000

11 Río (1) Tolu - Sta Coita - Roma - Coyongal - Guamal -
 Pta Cgena - Playa de las Flores - Sta. Pabla - Sta Monica. $3.500.000

12 Río (2) Las Martas - Buenavista - Sitio Nuevo - Barbosa - 
Palmarito - Panseguita $3.500.000

13 Varios (TRANSP BODEGA - MUELLE) $ 1.000.000

$ 19.077.500

$94,61

$214,95

CONCEPTO VALOR KILOMETROS

CONCEPTO VALOR KILOMETROS TRANSP-RETIRO, MADRID Y SEDES $ 420.000,00 14 KM

TRANSP- YATI- SEDES -ISLA GRANDE - TACALOA $ 495.000,00 22,4 KM TRANSP-BARATON $ 150.000,00 3 KM
TRANSP-BODEGA - MUELLE $ 200.000,00 2,9 KM TRANSP-RETIRO, MADRID Y SEDES $ 420.000,00 14 KM
TRANSP- URBANA SUR 2 $ 285.000,00 4,4 KM TRANSP-RETIRO, MADRID Y SEDES $ 420.000,00 14 KM
TRANSP- YATI- SEDES -ISLA GRANDE - TACALOA $ 495.000,00 22,4 KM TRANSP-RETIRO, MADRID Y SEDES $ 420.000,00 14 KM
TRANSP-BODEGA - MUELLE $ 200.000,00 2,9 KM TRASNP. SAN JUAN BOSCO, FATIMA, ESMERALDA $ 180.000,00 3,1 KM
TRANSP- URBANA SUR 2 $ 285.000,00 4,4 KM TRANSP-BARATON $ 150.000,00 3 KM
TRANSP- YATI- SEDES -ISLA GRANDE - TACALOA $ 495.000,00 22,4 KM TRANSP-RETIRO, MADRID Y SEDES $ 420.000,00 14 KM
TRANSP-BODEGA - MUELLE $ 200.000,00 2,9 KM SUBTOTAL CAMION $ 2.580.000,00
TRANSP- URBANA SUR 2 $ 285.000,00 4,4 KM
TRANSP- YATI- SEDES -ISLA GRANDE - TACALOA $ 495.000,00 22,4 KM

TRANSP-BODEGA - MUELLE $ 200.000,00 2,9 KM CONCEPTO VALOR KILOMETROS

TRANSP- URBANA SUR 2 $ 285.000,00 4,4 KM TRANSP-URBANA NORTE $ 450.000,00 10,55 KM
TRANSP- YATI- SEDES -ISLA GRANDE - TACALOA $ 495.000,00 22,4 KM TRANSP. ENVIO CERDO $ 120.000,00 22 KM
TRANSP-BODEGA - MUELLE $ 200.000,00 2,9 KM TRANP. RUTA JUAN ARIAS $ 450.000,00 26KM

SUBTOTAL CAMION $ 4.615.000,00 TRANSP-URBANA NORTE $ 450.000,00 10,55 KM
TRANP. RUTA JUAN ARIAS $ 450.000,00 26KM
TRANSP-URBANA NORTE $ 450.000,00 10,55 KM

CONCEPTO VALOR KILOMETROS TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM

TRANSP- RUTA URBANA SUR - 1 $ 435.000,00 11,9 KM TRANP. RUTA JUAN ARIAS $ 450.000,00 26KM
TRANSP-CORTINA $ 200.000,00 8KM TRANSP-URBANA NORTE $ 450.000,00 10,55 KM
TRANSP- RUTA URBANA SUR - 1 $ 435.000,00 11,9 KM TRANP. RUTA JUAN ARIAS $ 450.000,00 26KM
TRANSP-CORTINA $ 200.000,00 8KM TRANSP-URBANA NORTE $ 450.000,00 10,55 KM
TRANSP- RUTA URBANA SUR - 1 $ 435.000,00 11,9 KM SUBTOTAL CAMION $ 4.270.000,00
TRANSP-CORTINA $ 200.000,00 8KM
TRANSP- RUTA URBANA SUR - 1 $ 435.000,00 11,9 KM

SUBTOTAL CAMION $ 2.340.000,00

CONCEPTO VALOR KILOMETROS

TRANSP-URBANA SUR3 $ 385.000,00 26KM

CONCEPTO VALOR KILOMETROS TRANSP-CAMILO-HENEQUEN- LA VENTURA $ 375.000,00

TRANSP- PASCUALA, BETANIA, CASCAJAL, CEIBAL $ 450.000,00 27 KM TRANSP-URBANA SUR3 $ 385.000,00 26KM
TRANSP-BARRANCA Y SUS SEDES $ 495.000,00 68 KM TRANSP-CAMILO-HENEQUEN- LA VENTURA $ 375.000,00
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM TRANSP-URBANA SUR3 $ 385.000,00 26KM
TRANSP- PASCUALA, BETANIA, CASCAJAL, CEIBAL $ 450.000,00 27 KM TRANSP-CAMILO-HENEQUEN- LA VENTURA $ 375.000,00
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM TRANSP-URBANA SUR3 $ 385.000,00 26KM
TRANSP-BARATON $ 150.000,00 3 KM TRANSP-CAMILO-HENEQUEN- LA VENTURA $ 375.000,00
TRANSP-BARRANCA Y SUS SEDES $ 495.000,00 68 KM SUBTOTAL CAMION $ 3.040.000,00
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM
TRANSP-BARATON $ 150.000,00 3 KM
TRANSP- PASCUALA, BETANIA, CASCAJAL, CEIBAL $ 450.000,00 27 KM
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM
TRANSP-BARRANCA Y SUS SEDES $ 495.000,00 68 KM
TRANSP- PASCUALA, BETANIA, CASCAJAL, CEIBAL $ 450.000,00 27 KM
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM
TRANSP-BARRANCA Y SUS SEDES $ 495.000,00 68 KM
TRANSP- PASCUALA, BETANIA, CASCAJAL, CEIBAL $ 450.000,00 27 KM
TRANSP-BANANOS $ 100.000,00 3 KM

SUBTOTAL CAMION $ 5.230.000,00

Relación de Transportes Reparto Alimentos
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

CAMION #6

CAMION #1

CAMION#2

CAMION #3

CAMION #4

CAMION #5

Total Transporte

Costo Ración

Costo Ración

RUTAS CAMIONES FURGONADOS MODELO 2023 5 TONELADAS
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No. Concepto Valor ($)

1 Arriendo Bodega y Oficinas $ 9.000.000

2 Servicios Publicos (Energía, Agua, Internet, Telefonía) $ 3.940.000

3 Papelería e Implementos de Oficina $ 455.000

4 Implementos de Aseo Oficina y Bodega $ 957.900

5 Mantenimientos equipos de Oficina y Bodega $ 319.300

6

$ 14.672.200

$87,31

$168,01

Gastos Administrativos 
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Total Gastos Administrativos

Costo Ración PREPARADA EN SITIO

Costo Ración INDUSTRIALIZADA
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I.E. DE YATI 393 4 $ 895.167
PRINCIPAL PS 393 4 $205.000,00 $ 895.167

I.E. SAN JOSE NO 1 1239 3 $ 667.389
DOS DE NOVIEMBRE CI 106 $ 0
MARCELO DUCHEMIN PS 293 3 $205.000,00 $ 667.389
OLAYA HERRERA CI 277 $ 0
PRINCIPAL CI 361 $ 0
SAN MARTIN CI 202 $ 0
I.E. SAN JOSE NO 2 790 6 $ 1.275.556
LA ESMERALDA PS 560 6 $205.000,00 $ 1.275.556
LA PAZ CI 105 $ 0
PRINCIPAL CI 125 $ 0
INST EDUC COMUNAL DE VERSALLES 1196 0 $ 566.000
BARRIO SUR CI 311 $ 0
BUENOS AIRES CI 47 $ 0
PRINCIPAL 0 0 $ 0
COSTA AZUL PS 257 GAS NATURAL $189.000,00 $ 189.000
EZEQUIEL ATENCIO CAMPO CI 249 GAS NATURAL $190.000,00 $ 190.000
ILUSION PS 332 GAS NATURAL $187.000,00 $ 187.000
INST EDUC LICEO JOAQUIN F. VELEZ 794 2 $ 405.444
LA CRUZ CI 138 $ 0
PRINCIPAL CI 77 $ 0
LUIS CAMPO SOLA CI 24 $ 0
MACONDO SIGLO XXI PS 178 2 $205.000,00 $ 405.444
MIRAFLORES CI 124 $ 0
SAN PABLO CI 253 $ 0
INST EDUC LICEO MODERNO MAGANGUE 435 0 $ 0
EL RECREO CI 116
LA CANDELARIA CI 84
PRINCIPAL CI 155
SIETE DE AGOSTO CI 80
INST EDUC MANUEL ATENCIA ORDOÑEZ 197 2 $ 448.722
CAMILO TORRES PS 197 2 $205.000,00 $ 448.722
PRINCIPAL CI 0 0 $ 0
INST EDUC NSTRA SRA DE FATIMA 660 3 $ 0
PRINCIPAL CI 473 3 $ 0
SAN JUAN BOSCO CI 187 $ 0
INST EDUC SAN MATEO 1259 11 $ 2.465.944
BOSTON CI 179 $ 0
CRISTO PRADO PS 185 2 $205.000,00 $ 421.389
EL PRADO PS 184 2 $205.000,00 $ 419.111
NUEVA ESPERANZA PS 83 GAS NATURAL $195.000,00 $ 195.000
PRINCIPAL PS 336 4 $205.000,00 $ 765.333
SANTA RITA PS 292 3 $205.000,00 $ 665.111
Total general 6963 32 $ 6.724.222

I.E. DE COYONGAL 940 8 $ 1.676.444
ISLA PERICO CI 23 $ 0
PLAYA DE LAS FLORES PS 49 0,5 $205.000,00 $ 111.611
PRINCIPAL PS 510 6 $205.000,00 $ 1.161.667
PUNTA DE CARTAGENA PS 64 1 $205.000,00 $ 145.778
ROMA CI 28 $ 0
SANTA COITA CI 52 $ 0
SANTA MONICA PS 61 1 $205.000,00 $ 138.944
SANTA PABLA PS 52 0,6 $205.000,00 $ 118.444
TOLU CI 101 $ 0
I.E. DE YATI 364 2 $ 439.611
PUERTO KENNEDY CI 60 $ 0
SANTA FE PS 193 2 $205.000,00 $ 439.611
SANTA LUCIA CI 111 $ 0
I.E. NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN DE BARBOSA 1047 12 $ 2.384.833
PALMARITO PS 32 0,4 $205.000,00 $ 72.889
PANSEGUITA PS 189 2 $205.000,00 $ 430.500
PRINCIPAL PS 394 4 $205.000,00 $ 897.444
SAN JOSE DE LAS MARTAS PS 281 3 $205.000,00 $ 640.056
SAN SEBASTIAN DE BUENAVISTA PS 75 1 $205.000,00 $ 170.833
SITIO NUEVO PS 76 1 $205.000,00 $ 173.111
INST EDUC SAN MATEO 179 2 $ 407.722
SAN RAFAEL DE CORTINA PS 179 2 $205.000,00 $ 407.722
MANUEL ATENCIA ORDOÑEZ 393 4 $ 895.167
HENEQUEN PS 393 4 $205.000,00 $ 895.167
IE SANTA BARBARA DE BARRANCA YUCA 492 5 $ 1.120.667
LA VENTURA PS 164 2 $205.000,00 $ 373.556
PIÑALITO PS 137 2 $205.000,00 $ 312.056
SAN ANTOÑITO PS 24 0,3 $205.000,00 $ 54.667
TACASALUMA PS 129 1 $205.000,00 $ 293.833
TRES PUNTAS PS 38 0,4 $205.000,00 $ 86.556
INST EDUC TECNICO ACUICOLA DE CASCAJAL 830 7 $ 1.488.056
MIXTA NO 1 CI 75
MIXTA NO 2 PS 150 GAS NATURAL $110.000,00 $ 110.000
PRINCIPAL PS 605 7 $205.000,00 $ 1.378.056
INSTITUCION EDUCATIVA LA PASCUALA 488 5 $ 1.111.556
BETANIA PS 49 0,5 $205.000,00 $ 111.611
PRINCIPAL PS 439 5 $205.000,00 $ 999.944
Total general 4733 $ 9.524.056

$ 97

GAS NATURAL
I.E VALOR ESTIMADO MENSUAL

MIXTA #2 $ 110.000,00
JUAN ARIAS $ 869.000,00
COSTA AZUL $ 189.000,00

ILUSION $ 187.000,00
EZEQUIEL $ 190.000,00

LICEO EL PRADO $ 195.000,00
TOTAL MES $ 1.740.000,00

Costo Ración

MODALIDAD DE ATENCION

MUNICIPIO DE MAGANGUE - Relación de Cilindros Mensual 2026 - PAE RURAL
Costo Total 
Cilindro ($)

# Cilindros/MesINSTITUCION EDUCATIVA / SEDE Total CAJM Costo Cilindro ($)
100 Lbs.

INSTITUCION EDUCATIVA I SEDE MODALIDAD DE ATENCION Total CAJM # Cilindros/Mes

MUNICIPIO DE MAGANGUE - Relación de Cilindros Mensual 2026 - PAE URBANO
Costo Cilindro ($)

100 Lbs.
Costo Total 
Cilindro ($)
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No. Concepto Costo
 Unitario ($)

Costo
 Total ($)

1 Fumigaciones Unidades de Servicios (Zona Rural) $ 95.000 $ 8.550.000

Fumigaciones Unidades de Servicios (Zona Urbana) $ 85.000 $ 8.925.000

2 Fumigación Bodega y Control de Plagas $ 85.000 $ 340.000

$ 265.000 $ 17.815.000

$11,78

$34,00

Personal Cantidad # Veces Cantidad Total
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares Rurales) 30 3 90
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares Urbanos) 35 3 105
Bodega 1 4 4

Total 31 94

Total 

Costo Ración

Control de Plagas (Fumigaciones)
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Costo Ración Industrializada

No. Concepto
Costo

 Unitario ($)
Costo

 Total ($)
1 Mantenimientos Equipos Unidades de Servicios $ 164.800 $ 4.944.000

$ 164.800 $ 4.944.000

$2,32

Personal Cantidad # Veces Cantidad Total
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 30 1 30

Total 30 30

Total 

Costo Ración

Mantenimientos Equipos de Cocina
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 
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No. Concepto Costo
 Unitario ($)

Costo
 Total ($)

1 Ficha de Visibilidad $ 3.914 $ 121.334

2 Horarios de Consumo $ 3.914 $ 121.334

3 Habitos Saludables $ 3.914 $ 121.334

4 Padres y Madres Actores $ 3.914 $ 121.334

5 Higiene, Seguridad y Otros $ 3.914 $ 121.334

6 Tableros Informativos $ 66.435 $ 2.059.485

7 Araña tipo Roll Up con impresión digital en lona banner de 100 x 200 
Cm.

$ 206.000 $ 206.000

$ 2.872.155

$1,90

$5,48

Personal Cantidad
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 30
Bodega 1

Total 31

Total 

Costo Ración PRPARADA EN SITIO

Control de Plagas (Fumigaciones)
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Costo Ración INDUSTRIALIZADA

No. Producto Periodicidad/Mes Unidad de Medida Cantidad Total/Mes Valor Unitario ($) Costo Total ($)

1 Escobas Plasticas Grandes 1 Unidad 33 $8.746 $288.618

2 Traperos de Hilasa sin Goma 1 Unidad 33 $11.700 $386.100

3 Recogedor de Basura Plastico 1 Unidad 33 $5.960 $196.680

4 Cepillo Largo de Cerdas Duras 1 Unidad 30 $13.600 $408.000

5 Cepillo de mano de cerdas dura 1 Unidad 30 $8.000 $240.000

6 Esponja Plástica para lavado de ollas 2 Unidad 66 $1.500 $99.000

7 Detergente Lavaplatos en Barra 2 Kilos x 100 Cupos 237 $2.592 $613.267

8 Esponja abrasiva 2 Unidad 60 $1.160 $69.600

9 Hipoclorito de sodio (Botella 2 Lts) 2 Litros x 100 Cupos 237 $2.870 $679.042

10 Jabón Liquido para Aseo General (Botella 2 Lts) 2 Litros x 100 Cupos 237 $12.000 $2.839.200

11 Jabón Antibacterial Liquido (Botella x 300 cc) 300 CC x Manipuladora 80 $1.751 $140.060

12 Bolsas Plásticas para Basura 40 Unidad 1200 $300 $360.000

13 Canecas para Basura 2 Unidad 60 $42.500 $2.550.000

14 Papel Higienico (Rollo) 1 Unidad 30 $2.439 $73.167

15 Guantes de Manipulación 80 Unidad 2400 $1.245 $2.988.000

16 $0

$ 11.930.734

$71,00

$204,93

Personal Cantidad
# Unidades de Servicios (Restaurantes Escolares) 30
Total Cupos 11.830

Total Elementos de Aseo

Costo Ración

Elementos de Aseo
Programa de Alimentación Escolar - PAE 2026

Municipio de Magangué 

Costo Ración


